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ORGANIZACIÓN
Fundación SECOT

DIRECCIÓN Y COORDINACIÓN
Manuel Monteagudo de la Rosa (vocal de Docencia y Formación Continuada de la SECOT).

DIRIGIDO A 
Médicos Internos Residentes de 5º año de formación (Promoción 2016-2021).

OBJETIVOS
Repasar la patología de nuestra Especialidad con sentido práctico en torno a casos clínicos seleccionados 
que se seguirían de recomendaciones de los ponentes extraídas de su experiencia relacionadas con el caso 
presentado. Estas recomendaciones debieran ser de utilidad para el ejercicio profesional del traumatólogo 
novel.

ESTRUCTURA Y CRONOGRAMA
El curso se compone de 10 módulos de casos clínicos que se visualizarían de forma libre en formato digital 
por los cursillistas (durante una semana completa), dedicando un webinar a la discusión en directo de las 
dudas que se hayan generado con cada bloque de módulos. Esta discusión, que contaría con un moderador 
y los ponentes de los módulos sobre los que se discute, giraría en torno a preguntas concretas formuladas 
previamente por los alumnos, quienes tendrían que remitirlas a la SECOT con la suficiente antelación.

Módulo 1 (Traumatología)
Módulo 2 (Hombro y codo)
Módulo 3 (Mano)

29 MARZO AL 4 DE ABRIL   -   7 DE ABRIL (20:00-21:00)
Visualización (libre)   -   Discusión (webinar)

Módulo 4 (Cadera)
Módulo 5 (Rodilla)
Módulo 6 (Tobillo y pie)

12 AL 18 DE ABRIL   -   21 DE ABRIL (20:00-21:00)
Visualización (libre)   -   Discusión (webinar)

Módulo 7 (Raquis)
Módulo 8 (Ortopedia Infantil)
Módulo 9 (Tumores)
Módulo 10 (Infecciones)

26 ABRIL AL 2 DE MAYO   -   5 DE MAYO (19:30-21:00)
Visualización (libre)   -   Discusión (webinar)

CONFLICTO DE INTERÉS Ninguno de los miembros de la SECOT, director, coordinador o profesores de los cursos, reciben de forma 
directa o indirecta (a través de empresas u otro modo de organización) estipendio o consultoría alguna por su participación. Su carácter
es exclusivamente altruista. Los fondos percibidos por este curso se dedican a financiar los programas formativos de la SECOT.
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P R O G R A M A

29 DE MARZO AL 4 DE ABRIL DE 2021:
(VISUALIZACIÓN LIBRE):
TRAUMATOLOGÍA, HOMBRO/CODO Y MANO.
 

Bienvenida y presentación. Manuel Monteagudo de la 

Rosa. 

MÓDULO 1 (TRAUMATOLOGÍA)

 Caso clínico 1 (fractura de alta energía)

Juan Boluda Mengod.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 2 (fractura osteoporótica)

Jordi Salvador Carreño.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 3 (politraumatizado)

Carlos Olaya González.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 4 (fractura patológica)

Amparo Godoy Montijano.

Recomendaciones prácticas

MÓDULO 2 (HOMBRO Y CODO)

 Caso clínico 1 (rotura del manguito de los rotadores)

Marta Navarro Bosch.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 2 (luxación recidivante de hombro)

José Tabuenca Dumortier. 

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 3 (síndrome subacromial)

Carlos Gavín González.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 4 (triada desgraciada del codo)

David Cecilia López.

Recomendaciones prácticas

MÓDULO 3 (MANO)

Eduardo Blanco Baiges.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 2 (fractura de radio distal)

Silvia López Marne.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 3 (artrosis trapecio-metacarpiana)          

Fernando Corella Montoya.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 4 (enfermedad de Dupuytren)

Pedro Hernández Cortés.

Recomendaciones prácticas

Sesión directo:  7 de abril de 2021 

de 19:30 a 21:00h. 

Discusión de módulos 1, 2 y 3

Moderador + ponentes + chat audiencia  

12 AL 18 DE ABRIL DE 2021 (VISUALIZACIÓN LIBRE): 

CADERA, RODILLA Y TOBILLO/PIE.

 MÓDULO 4 (CADERA)

 Caso clínico 1 (necrosis avascular de cabeza femoral)

Alberto Delgado Martínez. 

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 2 (cadera dolorosa en paciente joven)

Ana Cruz Pardos.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 3 (prótesis de cadera con luxación 

recidivante) 

Jenaro Fernández-Valencia Laborde.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 4 (trocanteritis recalcitrante)

Ricardo Mencía Barrio.

Recomendaciones prácticas Caso clínico 1 (pseudoartrosis de escafoides)



MÓDULO 5 (RODILLA)

 Caso clínico 1 (dolor fémoro-patelar en paciente joven)

Diego García German. 

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 2 (gonartrosis asimétrica en genu varo)

Nuria Martínez López.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 3 (gonartrosis asimétrica en genu valgo)

Pablo Barrena Sánchez.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 4 (rotura de ligamento cruzado anterior y 

meniscal asociada)

Gonzalo Samitier Solís.

Recomendaciones prácticas                  

MÓDULO 6 (TOBILLO/PIE)

 Caso clínico 1 (hallux valgus en paciente joven)

Alberto Ruiz Nasarre.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 2 (hallux rigidus en paciente joven)  

Roberto de los Mozos Bozalongo.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 3 (pie plano valgo flexible)

Juan Pedro García Paños. 

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 4 (pie cavocavo neurológico)

Sergio Tejero García.

Recomendaciones prácticas

Sesión Directo: 21 de abril de 2021 

de 19:30 a 21:00h.

Discusión de módulos 4, 5 y 6

Moderador + ponentes + chat audiencia

26 DE ABRIL AL 2 DE MAYO DE 2021

(VISUALIZACIÓN  LIBRE): RAQUIS, ORTOPEDIA 

INFANTIL, TUMORES E INFECCIONES

MÓDULO 7 (RAQUIS)

 Caso clínico 1 (escoliosis idiopática del adolescente)

Óscar Riquelme García.

 Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 2 (mielopatía cervical)                

Ignacio Álvarez García de Quesada.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 3 (espondilolistesis)

Hani Mahidli y Hamdam.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 4 (vertebroplastia)                                

Matías Alfonso Olmos-García.

Recomendaciones prácticas

MÓDULO 8 (ORTOPEDIA INFANTIL)

 Caso clínico 1 (displasia del desarrollo de la cadera)

Ignacio Merino Gutiérrez.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 2 (diferencia de longitud de miembros inferiores) 

Marta Salom Taverner.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 3 (pie zambo complejo)

Anna Ey Battle.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 4 (enfermedad de Perthes)                     

María Dolores García Alfaro. 

Recomendaciones prácticas

MÓDULO 9 (TUMORES)

 Caso clínico 1 (Tumor óseo benigno)

Sara Chacón Cartaya.
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PROFESORADO
 Alfonso Olmos-García, Matías. Pamplona 

 Álvarez García de Quesada, Ignacio. Madrid

 Amaya Valero, José Vicente. Valencia 

 Godoy Montijano, Amparo. Granada

 Baeza Oliete, José. Valencia  

 Barrena Sánchez, Pablo. Sevilla 

 Blanco Baiges, Eduardo. Zaragoza 

 Boluda Mengod, Juan. Tenerife

 Chacón Cartaya, Sara. Sevilla

 Cecilia López, David. Madrid  

 Cordero Ampuero, José. Madrid 

 Corella Montoya, Fernando. Madrid 

 Corona Pérez, Pablo S. Barcelona 

 Cruz Pardos, Ana. Madrid

 De los Mozos Bozalongo, Roberto. Vitoria

 Delgado Martínez, Alberto. Jaén 

 Ey Battle, Anna. Barcelona

 Fernández-Valencia Laborde, Jenaro. Barcelona  

 García Alfaro, Mª Dolores. Santander

 García Germán Vázquez, Diego. Madrid

 García Paños, Juan Pedro. Murcia 

 Gracia Alegría, Isidro A. Barcelona 

 Hernández Cortés, Pedro. Granada

 López Marne, Silvia. Barcelona 

 Mahidli y Hamdam, Hani. Las Palmas

 Martínez López, Nuria. Madrid

 Mencía Barrio, Ricardo. León  

 Merino Gutiérrez, Ignacio. Madrid

 Navarro Bosch, Marta. Valencia

 Olaya González, Carlos. Madrid 

 Ortiz Cruz, Eduardo José. Madrid 

 Riquelme García, Óscar. Madrid 

 Ruiz Nasarre, Alberto. Barcelona 

 Salom Taverner, Marta. Valencia 

 Salvador Carreño, Jordi. Tarrasa 

 Samitier Solís, Gonzalo. Barcelona 

 Sanz Ruiz, Pablo. Madrid          

 Tabuenca Dumortier, José. Madrid

 Tejero García, Sergio. Sevilla

 Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 2 (Tumor óseo maligno)

Eduardo J. Ortiz Cruz.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 3 (Tumor de partes blandas)

Isidro A. Gracia Alegría.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 4 (Metástasis)

José V. Amaya Valero.

Recomendaciones prácticas

MÓDULO 10 (INFECCIONES)

 Caso clínico 1 (osteomielitis)

José Cordero Ampuero.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 2 (artritis séptica)

José Baeza Oliete.

Recomendaciones prácticas  

 Caso clínico 3 (prótesis infectada)

Pablo Sanz Ruiz.

Recomendaciones prácticas

 Caso clínico 4 (pseudoartrosis infectada)

Pablo S. Corona Pérez.

Recomendaciones prácticas

Sesión directo: 5 de mayo 2021 

de 19:30 a 21:00h. 

SOCIEDAD ESPAÑOLA DE CIRUGÍA
ORTOPÉDICA Y TRAUMATOLOGÍA

Gavín González, Carlos. Madrid

19:30 - 19:40: Conferencia: Abordaje del dolor
agudo al crónico. Alberto Delgado Martínez, Jaén

19:40 - 21:00: Discusión de módulos 7, 8, 9 y 10
Moderador + ponentes + chat audiencia

20:55 - 21:00: Despedida
Manuel Monteagudo
(Vocal de Docencia y Formación Continuada SECOT)

Luis Ramos (Presidente SECOT)



SOCIEDAD ESPAÑOLA DE CIRUGÍA
ORTOPÉDICA Y TRAUMATOLOGÍA

INFORMACIÓN SOBRE EL CURSO

Secretaría FUNDACIÓN SECOT

C/ Fernández de los Ríos, 108 - 2º izqda. · 28015 Madrid

Tel.: +34 91 544 10 62

Fax: +34 91 455 04 75

secot@secot.es

www.secot.es

Programa del curso: 

https://www.secot.es/formacion/index.php

BECA INSCRIPCIÓN GRATUITA SOCIOS SECOT MIR-5. 

Este curso está dirigido a residentes de Cirugía Ortopédica y Traumatología, Socios Secot, (Promoción 2016-2021).
La Fundación SECOT ha alcanzado un acuerdo con la compañía Grünenthal para facilitar la participación de los MIR-5
socios SECOT (promoción 2016-2021) en el "XX Curso de Revisión en COT "Luis Munuera"".
Los residentes en 5º año de formación socios de la SECOT deberán contactar con su delegado/a de Grünenthal indicando
su interés en participar en el curso. Los delegados facilitarán la inscripción gratuita para el residente, quien deberá solicitar
la beca antes del día 22 de marzo de 2021.
Este acuerdo sigue facilitando el acceso al aprendizaje de los socios SECOT y aumenta el compromiso de ambas partes
en la formación de calidad. 

 

Con la colaboración de


