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14:30 h. Columna adolescente: deformidad coronal y deformidad 
sagital. Indicaciones de tratamiento conservador/quirúrgico.
David M. Farrington Rueda. Clínica Orthopediatrica (Sevilla). 

14:45 h. Cadera en crecimiento. Complicaciones. 
Julio De Pablos Fernández. Hospital  San Juan de Dios (Pamplona).

15:00 h. Fracturas extremidad inferior. Complicaciones.
Juan Carlos Abril Martín. Hospital Universitario Infantil del Niño 
Jesús (Madrid). 

15:15 h. Fracturas extremidad superior. Complicaciones.
Dolores García Alfaro. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla 
(Santander).

15:30 h. Manejo de la patología más frecuente en el pie infantil.
Ignacio Sanpera Trigueros. Hospital Universitario Son Espases (Islas 
Baleares).

15:45 h. Caso Clínico y discusión. Deformidad vertebral.
David M. Farrigton Rueda. Clínica Orthopediatrica (Sevilla).

16:00 h. Caso Clínico y discusión. Patología cadera infantil. 
Hospital Universitario Infantil Niño Jesús (Madrid).

16:15 h. Caso Clínico y discusión. Fractura infantil.
Hospital Universitario Son Espases (Islas Baleares).

16:30 h. PAUSA CAFÉ.

COLUMNA 

Moderador: Maite Ubierna Garcés. Hospital Universitario Germans 
Trias i Pujol (Barcelona).

17:00 h. Columna cervical degenerativa. Algoritmo de tratamiento.
Manuel García Alonso. Hospital Universitario del Río Hortega 
(Valladolid).

17:15 h. Fractura vertebral osteoporótica. Algoritmo de tratamiento.
Nicómedes Fernández-Baillo. Hospital Universitario La Paz (Madrid).

17:30 h. Patología degenerativa lumbar: discopatía degenerativa, 
espondilolistesis, estenosis. Indicaciones del manejo actual.
Enrique Izquierdo Núñez. Clínica Santa Elena (Madrid).

17:45 h. Fractura toraco-lumbar. Algoritmo de tratamiento. 
Maite Ubierna Garcés. Hospital Universitario Germans Trias i Pujol 
(Barcelona).

XVII CURSO DE REVISIÓN EN COT “LUIS MUNUERA”
Curso dirigido a R5 (promoción 2013-2018)

Organiza: Fundación SECOT

Fechas: Madrid, 21, 22 y 23 de febrero de 2018

MIÉRCOLES 21 DE FEBRERO 

10:30 h. Entrega de documentación.

11:00 h. Presentación del Curso. 

Mª Isabel Pérez Núñez. Vocalía de Formación Especializada SECOT.

GENERALIDADES 

Moderador: Enrique Gil Garay. Hospital Universitario La Paz 
(Madrid).

11:15 h. Evidencia en Ortopedia hoy. 
José Cordero Ampuero. Hospital Universitario de La Princesa (Madrid).

11:30 h. Infección e implante articular. 
 José Cordero Ampuero. Hospital Universitario de La Princesa 
(Madrid).

11:45 h. Infección y osteosíntesis.
 José Baeza Oliete. Hospital Universitario La Fe (Valencia). 

12:00 h. Manejo de la osteoporosis por el cirujano ortopédico. 
Enrique Gil Garay. Hospital Universitario La Paz (Madrid).

12:15 h. Biomateriales. ¿Qué evidencia existe?
Enrique Gómez Barrena. Hospital Universitario la Paz (Madrid).

12:30 h. ¿Qué hacer y qué no hacer ante una lesión tumoral 
primaria? Algoritmo. 
Eduardo Ortiz Cruz. Hospital Universitario La Paz (Madrid).

12:45 h. ¿Qué hacer y qué no hacer ante una lesión tumoral 
metastásica? Algoritmo.         
Eduardo Ortiz Cruz. Hospital Universitario La Paz (Madrid).

13:00 h. Caso Clínico y discusión. Lesión tumoral.
Hospital Universitario La Paz (Madrid). 

13:15 h. Caso Clínico y discusión. Infección protésica.
Hospital  Universitario La Princesa (Madrid).

13:30 h. PAUSA COMIDA. 

ORTOPEDIA INFANTIL 

Moderador: Ignacio Sanpera Trigueros. Hospital Universitario Son 
Espases (Islas Baleares).

Dirección del curso:
Alberto Delgado Martínez. (Vocalía de Formación y Docencia SECOT)
Mª Isabel Pérez Núñez. (Vocalía de Formación Especializada SECOT)

Sede: Hotel Holiday Inn-Bernabéu, Plaza Carlos Trías Bertrán, 4 - 28020, Madrid
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18:00 h. Traumatismo cervical. Algoritmo de tratamiento.
Andrés Combalía Aleu. Hospital Clínico y Provincial (Barcelona).

18:15 h. Infecciones hematógenas: Piógenas y TBC. Algoritmo de 
tratamiento. 
M. Alberto Díez Ulloa. Complejo Hospitalario Universitario de 
Santiago de Compostela.

18:30 h. Caso Clínico y discusión. Patología degenerativa lumbar. 
 Hospital Universitario de Getafe (Madrid).

18:45 h. Caso Clínico y discusión. Fractura toracolumbar. 
Hospital Universitario del Río Hortega (Valladolid).

19:00 h. Caso Clínico y discusión. Discitis.
Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela.

19:15 h. Fin de jornada.

JUEVES 22 DE FEBRERO 

HOMBRO Y CODO

Moderador: Samuel Antuña Antuña. Hospital Universitario La Paz (Madrid).

09:00 h. Fracturas de la extremidad proximal del húmero. 
Complicaciones.
Carlos Torrens Cánovas. Hospital del Mar (Barcelona).

09:15 h. Lesiones del manguito de rotadores. 
José Mª Martínez Gómiz. Hospital Universitario Infanta Leonor 
(Madrid).  

09:30 h. Traumatismos de diáfisis húmero. Complicaciones.
Carlos García Fernández. Hospital Clínico San Carlos (Madrid). 

09:45 h. Traumatismos de codo. Fracturas- luxación. Manejo de 
Inestabilidades.
Samuel Antuña Antuña. Hospital Universitario La Paz (Madrid).

10:00 h. Caso Clínico y discusión. Fracturas extremo proximal del 
húmero. 
Hospital del Mar (Barcelona).

10:15 h. Caso Clínico y discusión. Fractura de la diáfisis humeral. 
Hospital Clínico San Carlos (Madrid). 

MUÑECA Y MANO 

Moderador: Miguel del Cerro Gutiérrez. Hospital Beata María Ana. 
Hermanas Hospitalarias Sagrado Corazón de Jesús (Madrid).

10:30 h. Fracturas extremo distal del radio. Algoritmo de Tratamiento. 
Pedro J. Delgado. Hospital Universtario HM Montepríncipe (Madrid).

10:45 h. Lesiones traumáticas de los tendones de la mano. 
Alex LLuch Bergada. Hospital Universitario Vall D´Hebrón (Barcelona).

11:00 h. Traumatismos de la muñeca y mano.  
Fernando  Corella Montoya. Hospital Universitario Infanta Leonor (Madrid).

11:15 h. Patología no traumática: muñeca y mano.
Alex  Lluch Bergada. Hospital Universitario Vall D´Hebrón (Barcelona).

11:30 h. Caso Clínico y discusión. Fracturas del radio distal. 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón (Madrid).

11:45 h. Caso Clínico y discusión. Fracturas del carpo.
Hospital Universitario Infanta Leonor (Madrid).

12:00 h. Caso Clínico y discusión. Lesión tendinosa de la mano. 
Hospital Universitario Vall D´Hebrón (Barcelona).

12:15 h. DESCANSO Y CAFÉ.

PATOLOGÍA NO TRAUMÁTICA DE CADERA 

Moderador: Ana Cruz Pardos. Hospital Universitario La Paz (Madrid).

12:45 h. Cadera dolorosa en el paciente joven. Indicaciones de 
Artroscopia.
Alberto Frances Borrego. Hospital Clínico San Carlos (Madrid) 

13:00 h. Necrosis Avascular y Coxartrosis: Diagnóstico y Algoritmo 
de Tratamiento
Ana Cruz Pardos. Hospital Universitario La Paz (Madrid).

13:15 h. ¿Cuándo cambiar una prótesis de cadera? Algoritmo de 
Tratamiento.
Oliver Martín Peña. Hospital Universitario Infanta Leonor (Madrid).

13:30 h. ¿Qué hacer si tengo una fractura periprotésica de cadera? 
Algoritmo de Tratamiento.
Jorge Albareda Albareda. Hospital Clínico Universitario Lozano 
Blesa (Zaragoza).

13:45 h. Caso Clínico y discusión. Necrosis de cadera
Hospital La Paz (Madrid).

14:00 h. Caso Clínico y discusión. Fractura periprotésica de cadera. 
Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa (Zaragoza).

14:15 h. PAUSA COMIDA.

TOBILLO Y PIE 

Moderador: Jesús Vila y Rico. Hospital Universitario 12 de Octubre 
(Madrid).

15:15 h. Fracturas de tobillo. Algoritmos de Tratamiento. 
Rubén García Elvira. Hospital Clínico de Barcelona (Barcelona).

15:30 h. Fracturas del pilón tibial. Algoritmos de Tratamiento. 
Complicaciones.
Mª Isabel Pérez Nuñez. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla 
(Santander).

15:45 h. Fracturas del pie: Fracturas de calcáneo, astrágalo y 
Lisfranc. Algoritmo de  Tratamiento.
Xavier Martín Oliva. Clínica Nuestra Señora del Remedio (Barcelona).
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16:00 h. Patología no traumática de tobillo y retropié. 
Jesús Vila y Rico. Hospital Universitario Doce de Octubre (Madrid).

16:15 h. Patología no traumática de antepié.
Xavier Martín Oliva. Clínica Nuestra Señora del Remedio (Barcelona).

16:30 h. Caso Clínico y discusión. Fracturas del pilón tibial. 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla (Santander).

16:45 h. Caso Clínico y discusión. Patología no traumática de 
tobillo y retropié.
Hospital Universitario Doce de Octubre (Madrid).

17:00 h. DESCANSO Y CAFÉ. 

PATOLOGÍA NO TRAUMÁTICA DE RODILLA 

Moderadora: Elvira Montañez Heredia. Hospital Universitario Virgen 
de la Victoria (Málaga).

17:30 h. Dolor anterior en la rodilla. 
José Antonio Hernández Hermoso. Hospital Universitario Germans 
Trias i Pujol (Barcelona).

17:45 h. Gonartrosis: Diagnóstico y  Algoritmo de Tratamiento.
Elvira  Montañez Heredia. Hospital Universitario Virgen de La Victoria 
(Málaga).

18:00 h. ¿Por qué fracasa una prótesis de rodilla? Factores de 
riesgo. 
Ricardo Larraínzar Garijo. Hospital Universitario Infanta Leonor 
(Madrid).

18:15 h. Fracturas periprotésicas de rodilla. Algoritmo de tratamiento.
José Antonio Hernández Hermoso. Hospital Universitario Germans 
Trias i Pujol (Barcelona).

18:30 h. Caso Clínico y discusión. Gonartrosis: recambio protésico. 
Hospital General Málaga (Málaga).

18:45 h. Caso Clínico y discusión. Fractura periprotésica rodilla.
Hospital Universitario Germans Trias i Pujol (Barcelona).

19:00 h. Fin de la jornada. 

VIERNES 23 DE FEBRERO 

TRAUMA: EXTREMIDAD INFERIOR 1 

Moderador: Javier Vaquero Martín. Hospital Gregorio Marañón 
(Madrid).

08:30 h. Lesiones ligamentosas de la rodilla. Diagnóstico y 
tratamiento.
Diego García-Germán Vázquez. Hospital Puerta de Hierro (Madrid).

08:45 h. Lesión meniscal: diagnóstico y tratamiento. 
Iván Pipa Muñiz. Hospital de Cabueñes (Gijón).

09:00 h. Luxación recidivante de rótula: tratamiento actual.

Javier Vaquero Martín. Hospital Gregorio Marañón (Madrid).

09:15 h. Fracturas de meseta tibial. Algoritmo de tratamiento.  
Carlos Olaya González. Hospital Doce de Octubre (Madrid).

09:30 h. Fracturas de diáfisis tibial. Complicaciones.
José Valle Cruz. Hospital Clínico San Carlos (Madrid).  

09:45 h. Caso Clínico y discusión. Lesión ligamentosa de rodilla.
Hospital Puerta de Hierro (Madrid).

10:00 h. Caso Clínico y discusión. Fractura meseta tibial.
Hospital Doce de Octubre (Madrid).

10:15 h. Caso Clínico y discusión. Fractura diáfisis tibial.
Hospital Clínico San Carlos (Madrid).  

10:30 h. DESCANSO Y CAFÉ. 

TRAUMA: EXTREMIDAD INFERIOR 2 

Moderador: Luis Rafael Ramos Pascua. Hospital Universitario Doce 
de Octubre (Madrid).

11:00 h. Manejo inicial del paciente politraumatizado.
Carlos Olaya González. Hospital Doce de Octubre (Madrid).

11:15 h. Fracturas de pelvis. Algoritmo de Tratamiento.
Enrique Guerado Parra. Hospital Costa del Sol (Málaga).

11:30 h. Fracturas de  acetábulo. Algoritmo de Tratamiento.
Enrique Guerado Parra. Hospital Costa del Sol (Málaga).

11:45 h. Luxación cadera y fractura de extremidad proximal fémur. 
Alberto Damián Delgado Martínez. Complejo Hospitalario de Jaén 
(Jaén).

12:00 h. Fracturas diafisarias de fémur.
Francisco Javier Nistal Rodríguez. Hospital Universitario Río Hortega 
(Valladolid.

12:15 h. Fracturas distales de fémur.
Mª Luisa Bertrand García. Hospital Costa del Sol (Málaga).

12:30 h. Pseudoartrosis huesos largos. 
Luis Rafael Ramos Pascua. Hospital Universitario Doce de Octubre 
(Madrid).

12:45 h. Sustitutivos óseos. Evidencia hoy. 
Luis Rafael Ramos Pascua. Hospital Universitario Doce de Octubre 
(Madrid).

13:00 h. Caso Clínico y discusión. Fracturas de pelvis en el 
politraumatizado.
Hospital Costa del Sol (Málaga).

13:15 h. Caso Clínico y discusión. Fractura cadera. 
Complejo Hospitalario de Jaén (Jaén).

13:30 h. Caso Clínico y discusión. Pseudoartrosis de fracturas 
diafisarias. Hospital Universitario Doce de Octubre (Madrid).

13:45 h. Clausura del Curso. 
Fernando Marco Martínez. Presidente de la SECOT.
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