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CURSO DE INICIACION
A LA ESPECIALIDAD DE COT

Aplicacién préctica de las ciencias basicas
Las ciencias bdasicas explican lo que pasa en la clinica

Curso dirigido a: Residentes de 1° aino (Promocion 2017-2022)

Organiza: Fundacién SECOT

Direccion del Curso:

Alberto Delgado Martfinez (Vocal Docencia y Formacién SECOT)

Me Isabel Pérez Nufiez (Vocal de formacién especializada SECOT)

Fechas: 25y 26 de enero de 2018
Sede: Hotel Melid Serrano. C/ Claudio Coello n® 139

JUEVES 25 DE ENERO

09:30-9:55 h. Entrega documentacion.
09:55-10:00 h. Bienvenida y presentacién

del curso. Fernando Marco Martinez.

Presidente SECOT.
BLOQUE 1: HUESO

10:00-10:30 h. Caso 1: Osteoporosis: fracturas

de baja energia. Pedro Carpintero Benitez.

10:30-11:00 h. Caso 2: Fractura mal sintetizada

que falla. Jesis Gémez Vallejo.

11:00-11:30 h. Caso 3: Necrosis avascular

i cadera. Enrique Gémez Barrena.

11:30-12:00 h. Caso 4: Fallo en el crecimiento
i de un hueso tras fractura. Jorge Ruiz Sanz.

BLOQUE 2: SISTEMA MUSCULOTENDINOSO
i y SNP

12:30-13:00 h. Caso 1: Retracciones musculares.

i Manuel Mesa Ramos.

13:00-13:30 h. Caso 2: Lesién del tendén de la

mano. Alex Lluch Bergada.

13:30-14:00 h. Caso 3: Seccién de un nervio
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periférico. Adolfo Galan Novella.

BLOQUE 3: ARTICULACION

15:00-15:45 h. Caso 1: Rodilla que falla tras
lesiéon LCA. José Antonio Herndndez Hermoso.

15:45-16:15 h. Caso 2: Lesién osteocondral de
rodilla. Gonzalo Gémez Alamo.

16:15-16:45 h. Caso 3: Artrosis de rodilla. Maria
Luisa Bertrand Garcia.

16:45-17:15 h. Caso 4: Artrosis de columna.
Légica del tratamiento conservador y quirirgico.
Ana Cervan de la Haba.

17:15-17:45 h. Caso 5: Fractura de tibia que
pasa desapercibida en Rx de urgencias. José Martel
Villagrén.

VIERNES 26 DE ENERO

BLOQUE 4: INFECCIONES, RADIOLOGIA,
ANALGESIA, INJERTOS OSEOS, TERAPIAS
BIOLOGICAS

09:30-10:00 h. Caso 1: Infeccién tras PTC. Lluis
Puig Verdie.

10:00-10:30 h. Caso 2: Fractura de un hueso
que acaba en pseudoartrosis. Luis Ramos Pascua.

10:30-11:00 h. Caso 3: Paciente operado de
una PTC en la que se ha desgastado el polietileno.
José Cordero Ampuero.

11:00-11:30 h. Caso 4: Paciente con infeccién
al que se realiza técnica de masquelet. 3Cémo
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: reconstruimos? Cristina Ojeda Thies.

12:00-12:30 h. Caso 5: Tromboembolismo

pulmonar tras PTR. Rafael Otero Ferndndez.

12:30-13:00 h. Caso 6: Tumor maligno. Que no

i se me escape. Roberto Garcia Maroto.

BLOQUE 5: El R1 EN LA PLANTA DE TRAUMA
. POR LA NOCHE ¢Qué hacer si...?

13:00-13:30 h. ;Qué mirar, qué pedir, qué no

i hacer?; Fiebre post operatoria 3Estd infectado?
sQué hacer?; Disnea; Desorientacién/trastorno de
i conducta; Dolor en la extremidad; 3Se le duermen
: los dedos? Enrique Gonzdélez Fernandez.

. BLOQUE 6: INVESTIGACION CLINICA

13:30-14:00 h. Caso 1: Estoy viendo que... y

: que quizd se pueda mejorar de esta manera...

{  Andrés Combalia Aleu.

14:00-14:30 h. Herramientas que nos ayudan a

i escribir un articulo: gestor bibliogréfico, deteccién
i de plagio, Word... Maria Alvarez Postigo.

| BLOQUE 7: TECNOLOGIA EN COT

15:30-16:00 h. Planificacién y Simulacién virtual

{ como ayuda al traumatélogo. Pablo Andrés Cano.

16:00-17:00 h. El traumatélogo 2.0. Alberto

Sénchez Sobrino.

17:00-17:15 h. Evaluacién final y clausura.

Alberto Delgado Martinez. Vocal docencia y
: formacion SECOT.



SECRETARIA - INFORMACION
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Ferndndez de los Rios, 108 22 izquierda - 28015 Madrid
Tel. 00 34 91 544 10 62
Fax 00 34 91 45504 75

cursos@secot.es

BECAS ASISTENCIA
Residentes de 12 afio (promocién 2017-2022)- Becas de inscripcidn.
Solicite su plaza a través del acceso socios www.secot.es
Es obligatoria la asistencia completa al curso para la obtencién de diploma.

SEDE
Hotel Melid Serrano.
C/ Claudio Coello n?2 139
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